
강의계획서

사 업 명 광주청년일경험드림사업

프로그램명 노션 초급 강의장소
한국폴리텍대학 광주캠퍼스

대학본부(제1공학관) 410호

강의목표

○ 노션의 페이지·블록 구조를 이해하고 기본 문서를 작성할 수 있다.

○ 업무일지와 데이터베이스를 활용해 업무·일정을 관리할 수 있다.

○ 공유·댓글 기능을 활용하고 나만의 업무관리 페이지를 완성할 수 있다.

일정 강의 세부 내용 기타

10/14

(수)

13:00 ~ 14:00

(1h)

노션 기초

이해 및

문서 작성

○ 노션 활용 사례 및 기본 화면 이해

○ 계정 로그인, 페이지·하위 페이지 생성

○ 제목·목록·체크박스·토글 작성

○ 이미지·링크 삽입, 블록 이동·복제

○ 실습: 자기소개와 오늘의 할 일 작성

설명

시연

실습

14:00 ~ 16:00

(2h)

업무 기록

및 일정

관리 실습

○ 업무일지·회의록 작성 및 양식 복제

○ 데이터베이스 생성 및 기본 속성 설정

   - 업무명·상태·마감일·우선순위

○ 표·보드·캘린더 보기 전환

○ 필터·정렬로 미완료 업무 확인

○ 실습: 나의 주간 업무관리표 제작

실습

개별

지도

16:00 ~ 17:30

(1.5h)

업무관리

페이지 완성

및 공유

○ 업무일지·일정표를 한 페이지에 정리

○ 페이지 공유 및 보기·편집 권한 이해

○ 댓글 작성과 피드백 주고받기

○ 실습: 나만의 업무관리 페이지 완성

○ 공유 범위 확인 및 개인정보 보호

○ 결과물 점검 및 질의응답

실습

피드백

※ 교육내용은 일부 변경될 수 있음


