
강의계획서

사 업 명 광주청년일경험드림사업 직무교육

프로그램명
실무에 바로 적용하는 AI 영상 콘텐츠 
제작(AI영상제작 기초)

강의장소 폴리텍

강의목표

1. 생성형 AI의 개념과 영상 제작 프로세스를 이해하고, 각 툴에 맞는 프롬프트 작성법
을 습득한다.
2. 카메라 앵글, 조명 등 연출 문법을 익혀 가상 브랜드 광고 이미지와 영상을 직접 기획 
및 생성한다.
3. 영상 AI 제작 방법론과 편집 기술을 활용하여 실무에 적용 가능한 결과물을 완성한다.

일정 강의 세부 내용 (예시) 기타

6 / 17

(수)

13:00 ~ 14:00

(1h)

AI 영상 
제작의 기초와 
프롬프트 이해

• 생성형 AI 개념과 작동원리 파악
• AI 영상 제작 Workflow 및 프로세스 이해
• AI 툴별 특징 설명 및 최적화된 이미지 프롬
프트 이해

14:00 ~ 15:00

(1h)

영상 연출 
문법과 가상 
브랜드 이미지 
제작

• Camera 앵글, 샷 사이즈, 조명에 대한 개념 
및 문법 이해
• 연출 문법을 적용한 프롬프트 고도화
• 내 손으로 직접 만드는 영상콘텐츠 이미지 
기획 및 실습

15:00 ~ 16:00

(1h)

영상 AI 제작 
방법 실습

• 생성된 이미지를 바탕으로 한 영상 AI 제작 
방법 학습 (I2V)
• veo3.1을 활용하여 영상제작

16:00 ~ 17:30

(1.5h)

 영상 편집 및 
결과물 완성

• 생성된 AI 영상 소스를 활용한 영상 편집 실
습
• 자막, AI 더빙, 배경음악 등을 활용한 디테
일 작업
• 참여 청년들의 실습 결과물 공유, Q&A 및 
피드백

※ 교육내용은 일부 변경될 수 있음
※ 교육에 필요한 물품 : 컴퓨터,구글계정 (편집 실습시 capcut사용)


