
강의계획서

사 업 명 광주청년일경험드림사업

프로그램명 노션 DB 및 업무 자동화 과정 강의장소 한울직업전문학교 2강의실

강의목표

 노션의 기초 사용법과 데이터베이스(DB)의 핵심 원리를 단계별로 이해하고, 

실무에서 즉시 활용할 수 있는 업무 자동화·일정 관리·실무 데이터 저장소 구

축 양식을 직접 작성할 수 있도록 한다.

강의방법
 이론 설명과 화면 시연을 병행하여 노션의 기본 기능을 익히고, 실무형 예제

를 통해 데이터베이스 활용 및 업무 자동화 양식을 직접 구축한다.

일정 강의 세부 내용 (예시) 기타

10/14

(수)

13:00 ~ 14:30

(1.5h)

오리엔테이션
 1. 교육과정 및 노션 문서 작성 기초

 2. 필수 블록 활용 및 다단 편집

 90분

페이지 구조화
 1. 이미지, 웹 북마크 등 미디어 첨부

 2. 하위 페이지 생성을 통한 폴더 구조화

14:30 ~ 16:00

(1.5h)

DB 기초 및 

제어

 1. 노션 DB 개념 이해 및 표(Table) 생성

 2. 필수 속성(선택, 날짜, 태그 등) 세팅

 90분

 DB 목적별 

시각화

 1. DB 캘린더 뷰로 전환 (일정)

 2. 타임라인 뷰로 전환 (프로젝트 관리)

16:00 ~ 17:30

(1.5h)

DB 연동 및 

자동화

 1. 관계형/롤업 활용 프로젝트 DB 연동

 2. DB 템플릿을 활용한 문서 양식 자동화

 90분

종합 대시보드 

구축

 1. DB 보기 기능을 통한 데이터 취합

 2. 개인 맞춤형 메인 대시보드 제작

※ 교육내용은 일부 변경될 수 있음


