
강의계획서

사 업 명 광주청년일경험드림사업 직무교육

프로그램명 노션 초급 강의장소 폴리텍

강의목표

1. 노션의 개념과 기본 기능을 이해한다.

2. 노션을 활용해 개인 일정관리 대시보드를 만들 수 있다.

3. 데이터베이스를 활용해 일정, 마감일, 진행 상태를 관리할 수 있다.

4. 개인 경험과 활동을 정리한 포트폴리오 페이지를 제작하고 공유할 수 

있다.

일정 강의 세부 내용 (예시) 기타

6 / 17

(수)

13:00 ~ 14:00 

(1h)

노션 

기본 이해

- 노션 개념 및 활용 사례 이해

- 페이지, 블록, 데이터베이스 기본 구조 이해

- 기본 블록 사용 실습

14:00 ~ 15:00 

(1h)

일정 관리 

대시보드

- 개인 일정관리 대시보드 구성 이해

- 할 일, 주간 일정, 마감일 정리

- 체크 리스트, 링크 블록 활용

15:00 ~ 16:00 

(1h)

데이터베이스 

활용

- 일정관리 데이터베이스 만들기

- 날짜, 상태, 구분 속성 설정

- 필터 및 정렬 기능 활용

16:00 ~ 17:00 

(1h)

캘린더·자료 

정리

- 캘린더 보기로 일정 확인

- 자격증, 면접, 교육, 프로젝트 일정 정리

- 자료 정리 페이지 만들기

17:00 ~ 17:30 

(1h)

포트폴리오 

만들기

- 개인 포트폴리오 구성 이해

- 경험, 역량, 활동 이력 정리

- 포트폴리오 페이지 제작 및 공유 링크 

설정

※ 교육내용은 일부 변경될 수 있음
※ 교육에 필요한 물품 : 노션 실습 가능한 컴퓨터(노트북) 환경


